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Storia e tradizioni della Coppia,
Pane tipico Ferrarese

Il Pane Ferrarese, noto come "Coppia" o "Ciupeta" nel dialetto locale, & celebrato come
un'opera d'arte culinaria, ricca di eleganza e sapore. La sua evoluzione & stata costellata da
raffinatezze e regolamentazioni, con legislatori e autorita che stabilivano le caratteristiche
della sua estetica, preparazione e cottura. Nel 2004 con la costituzione del Consorzio di
tutela per la “Coppia Ferrarese”, viene riconosciuto come prodotto di Indicazione
Geografica Protetta (IGP).
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In occasione dell'European Project Festival 2024, KOOR srl
Societa Benefit, in collaborazione con Officine Europa APS
di Ferrara ideatrice e organizzatrice del Festival, con la storica
Bottega del Pane della famiglia Musacci, e gli studenti
dell'lstituto Superiore Vergani-Navarra, vuole celebrare il
Pane locale ferrarese: la Coppia. Presso gli stand dedicati al
progetto Fermate del Pane™, sara infatti, offerta ai
partecipanti la possibilita di assaggiarlo e scoprirne la storia.

FERMATE DEL PANE™
Un Tour tra i forni cittadini per raccontare la
cultura e le tradizioni del Pane

Fermate del Pane™ ¢ un format progettuale flessibile e
adattabile a qualsiasi realta locale, nazionale e
internazionale, focalizzato sulla promozione della cultura e
delle tradizioni del Pane. Prevede la realizzazione di tour
guidati - percorsi a piedi o con mezzi di trasporto sostenibili
—tra i principali forni cittadini. Questa esperienza
multisensoriale coinvolge I'olfatto, il gusto, la vista, il tatto e
l'udito, offrendo la possibilita di assaporare i Pani tradizionali
locali, conoscere a fondo le storie dei Panificatori e I'intera
filiera grazie al dialogo con esperti dell'assaggio del Pane e
degustazioni organolettiche.

Ispirandosi al progetto "Breads of the Creative Cities",
sviluppato all'interno del Network delle UNESCO Creative
Cities, Fermate del Pane™ comunica il valore universale del
Pane, sottolineando l'importanza della salvaguardia delle
filiere, l'inclusione sociale, la condivisione delle conoscenze
tradizionali e la sostenibilita ambientale.

Fermate del Pane™ & un progetto di KOOR srl Societa
Benefit, con la partecipazione di Creative Knowledge
Foundation e INAP e in collaborazione con la Federazione

Italiana Panificatori, Pasticcieri e Affini.
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La Coppia Ferrarese

COME ATTIVARE IL FORMAT

Singoli panificatori, enti associativi,
comunali o regionali possono
scrivere a fermatedelpane@koor.it
per sviluppare sul proprio territorio
una Fermata del Pane™ con
l'obiettivo di generare impatti
positivi sull'economia, sulla salute,
sulla cooperazione internazionale e

sviluppo sostenibile del territorio.

Seguici sui nostri canali social

ﬂ @fermatedelpane

fermatedelpane.it





